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Klocbauer Hof Retreat Conter

Seminarleiterinformation 2022

Blick auf die sanften Hlgel des Muhlviertels

Nahe am Granitpilgerweg gelegen

Wandern in herrlicher Naturlandschaft

Hauptséachlich vegetarisch-vegane Vollverpflegung
Umgeben von Wiesen und Wéldern

Ideal fiir die Themenbereiche: Yoga, Natur, Aktiv, Kreativ
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Location

Der 800 Jahre Vierkanthof in Alleinlage mit Blick Gber die Hligellandschaft des Muhlviertels
bietet die ideale Atmosphaére flr Urlaubsprogramme aus den Themenbereichen Yoga,
Meditation u.a. Die AuBenbereiche geben die Mdglichkeit fir Rickzug und Ruhe. Ein
Naturbadeteich sowie eine Sauna sind vorhanden.

Erreichbarkeit

Mit dem Auto

Von Linz: Gber Ottensheim auf der Rohrbacher BundesstraBBe nach Altenfelden. Fahrzeit ca.
35 Minuten

Von Passau: Uber Oberkappel oder Engelhartszell nach Altenfelden. Fahrzeit ca. 50 Minuten.
Mit dem Zug

Nach Linz Hauptbahnhof, von hier gibt es regelmaBige Busverbindungen nach Altenfelden.
Die Abholung vom Busbahnhof Altenfelden ist zu fixen Zeiten inkludiert (Voranmeldung).
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Ruhe, Weitblick und Aktivitat im Miihlviertel

Das Muhlviertel ist bekannt fir die sanfte Hlgellandschaft und gehért zu den beliebtesten
Wandergegenden Osterreichs. 90 Wandergebiete rund um Rohrbach, in den verschiedensten
Schwierigkeitsgraden, stehen zur Auswahl.

Der 90km lange Granitpilgerweg fliihrt unweit des Hauses vorbei. Weitere beliebte
Freizeitaktivitaten in der Region: Mountainbiken, Nordic Walken, Reiten und im Winter
Schneeschuhwandern und Langlaufen

Wandern im Mihlviertler Granitland

Das Mihlviertler Granitland, wie die Region genannt wird, birgt viele Kraftplatze,
hochgelegene Aussichtspunkte und Wanderwege. Die beliebte ,Muhltalrunde” fihrt direkt
am Haus vorbei, entlang von Fichtenwaéldern, kleinen Bachen und Wiesenlandschaften.
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Kraftquelle Wald

Zum Kleebauer Hof Retreat Center gehdéren groBflachige Walder, teils Fichtenbaume, teils
Mischwaélder. Direkt bei den kraftvollen Bdumen Energie tanken, die Sinne bei einer
Waldwanderung scharfen - hier liegt die Natur den Besuchern zu FiiBen.

Naturbadeteich & Sauna

Vom Naturbadeteich aus schweift der Blick in die Ferne zur sanft-hiligeligen Landschaft des
Muhlviertels. Im kleinen Hauschen neben dem Teich gibt es Sauna, Dusche und WC.
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Facts & Figures

Mindestmietdauer: 4 Nachte Mi-So oder 3 Nachte So-Mi
Equipment: Yogamatten, Meditationskissen, Decken, Yogabldcke, Yogagurte, Flipchart.

GruppengroBe: Fir 6 bis 20 Teilnehmer ist die Teilanmietung des Hauses mdglich. Es findet
parallel das offene Yogaprogramm statt.

Seminarraume

Im Kleebauer Hof Retreat Center haben wir folgende Raumlichkeiten:

1.Stock: Meditationsraum 27 gm, Holzboden
eignet sich flr kleine Meditationsgruppen

1.Stock: Seminarraum 45 gm, Holzboden
eignet sich fur Yoga, Qi Gong usw.

ErdgeschofB: Gew&lbe 75 gm, Fliesenboden
eignet sich fur Kreativthemen, Gesprachsrunden, kleine Vortrage

Erdgescho3: Seminarraum 112 gm, Holzboden, FuBbodenheizung
eignet sich fir alle Bewegungsthemen

Equipment: Yogamatten, Meditationskissen, Decken, Yogablécke, Yogagurte

Ab 11 Teilnehmer kann der groBe Seminarraum gebucht werden




Preise

Preise pro Person und Nacht inklusive Vollverpflegung:
Zimmer Hochsaison
Doppelzimmer Hofblick € 110,-
Aufpreis Einzelzimmer pro Nacht € 20,-
Aufpreis Landblick pro Person und Nacht € 15,-

Aufpreis Landblick Deluxe pro Person und Nacht € 30,-
Aufpreis Landblick Superior Deluxe pP / Nacht € 50,-
Aufpreis Blockhaus pro Person und Nacht € 60,-

Saisonzeiten

Hochsaison:

02. Jdnner 2022-09. Janner 2022

10. April 2022-30. Oktober 2022

24. Dezember 2022-31. Dezember 2022
Nebensaison-Aufenthaltsbezogen

9. Janner 2022-10. April 2022

30. Oktober 2022 - 23. Dezember 2022
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Nebensaison
€ 100,-

€ 20,-
€15,-
€ 30,-
€ 50,-
€ 60,-

Die Preise gelten auch fir Teilnehmer, die vor oder nach dem Seminar verlangern méchten

(entsprechend Verfugbarkeit).

Die Ortstaxe von aktuell € 2,- pro Person und Nacht ist vor Ort zahlbar.

Seminarraum: Kleine Raume € 80,- pro Tag
GroBer Raum € 150,- pro Tag

Der Seminarraum kann am Anreisetag ab 15.00 h , am Abreisetag bis 11.00 h genutzt werden.

Bei Reservierung ist eine Kaution (nicht refundierbar) von € 600, - zu leisten. Die Kaution ist
bei Reservierung des Termins zu begleichen und wird bei der Endabrechnung angerechnet.

Stornokosten bei Programmabsage oder nicht belegen von garantierten Zimmern:

Ab 5 Monate vor Programmbeginn: 25 % des Preises
ab 12 Wochen vor Programmbeginn: 65 % des Preises
ab 8 Wochen vor Programmbeginn: 85 % des Preises

ab 4 Wochen vor Programmbeginn: 100 % des Preises
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Der Hof

Der fir die Region typische Vierkanthof mit gemutlichem Innenhof umfasst die Zimmer,
Gaststube und die Seminarrdume. Im ehemaligen Getreidespeicher (Troadhaus) gibt es ein
weiteres Gastezimmer mit Kiche/Wohnbereich.
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Zimmer

Die 26 Zimmer sind im landlichen Stil eingerichtet und verfligen groBteils lUber eigene
Dusche/WC und Féhn. Der Blick geht in den Hof oder aufs Land.

Das gesamte Haus ist ein Nichtraucherhaus, eine Raucherecke steht zur Verfiigung. Alle
Zimmer sind bewusst TV-frei gehalten.
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Verpflegung
Die Verpflegung besteht aus:

Frahstlicksbuffet bis 11.00 Uhr.
Das Frihstiick umfasst Brot, Marmeladen, Kase, Porridge, Obst, verschiedenste Milchsorten,
Joghurt, Fruchtsafte, Aufstriche, Kaffee und verschiedene Teesorten.

Um 14.00 Uhr gibt es Suppe und Aufstriche.

Das Abendbuffet beinhaltet vegetarische Speisen, eine vegane Speise und Salat.
Ganztags gibt es Wasser und Tee zur freien Enthahme.

Andere Getranke (alkoholfrei und alkoholisch) sind gegen Bezahlung vor Ort erhaltlich.

Gegen Anmeldung kann auf laktosefreie und glutenfreie Ernédhrung eingeschrankt
eingegangen werden.

Die Verpflegung beginnt mit Abendessen am Anreisetag und endet mit Frihstick am
Abreisetag.
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Inkludierte Leistungen

\

Ubernachtung Kleebauer Hof Retreat Center

Traditionelle Zimmer mit eigenem oder gemeinsamen Bad/WC, Féhn
Vegetarisch-vegane Vollverpflegung

Ganztags Wasser und Tee inklusive

Ganztags Obst zur freien Enthahme

Nutzung Sauna und Badeteich

Verleih von Nordic Walking Stécken

Verleih von Schneeschuhen

Kostenloses W-Lan

Abholung vom Busbahnhof Altenfelden zu fixen Zeiten (Voranmeldung)
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Wir wiirden uns sehr freuen, Sie bei uns im Kleebauer Hof Retreat Center begriiBen zu
dirfen!

Kleebauer Hof Retreat Center GmbH
operated by Indigourlaub GmbH

Mairhof 5
4121 Altenfelden
Osterreich

office@indigourlaub.com
www.kleebauerhof.com

Stand Juli 2021
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